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* GEORGE FILLMORE SWAIN

¢ George Fillmore Swain nacié en San Franciseo
de California e] 2 de marzo de 1857. Sus progenito-
res eran oriundos de Nueva Inglaterra. En su nifiez
fué timido y carente de agresividad, por lo que su
padre le hizo asistir a clases de boxeo y de eagrima.
La rapidez de sus movimientoa y su clara inteligen-
cia le convirtieron bien pronto en un experto en ea-
tas actividades. De ahi que, cuando el mais fornid-
compafiero de la escuela quiso someterlo a su volun-
tad, obtuviera e] consentimiento de su padre para
doblegarlo en buens lid y que no fuera molestado
més. Asisti6 a una escuela secundaria militar y al
gvaduarse, obtuva en ella, las mis altas notas. Cuan-
do contaba apenas quince afioa se decidié a seguir la
carrera de Ingenierfa, para lo cual se matriculé 4n
el Instituto de Tecnologia de Massachusetts antes
de eumplir los dieciseis afios. Entre laa asignaturas
eapeciales estudid Légica, econ el Profesor George H.
Howison. Fué un asiduc lector, prefiriendo Ia lite-
yatura de-Shakespeare, la filosoffa de Emerson y la

'poel(n de Briant. En 1877 se gradué de Bachiller en

las Ciencias de Ingenieria Civil y Topografia y lue-
go estudié trea 2fios en Europa, en el Politéenico Real
de Berlin, con loas Profesores Winkler, Goering y
Hagen, eapecializdndose en Estructuras, Ferrocarri-
les o Hidréulicas. A) regresar a su patria en 1880,
fueron aprovechados sus conocimientos acerca de la
fuerza hidréulica aplicada a la industria en el déel-
mo censo de los Estados Unidos. En 1881 fué nom-
brado Instructor de Ingenieria Civil en e] Inatituto
de Tecnologia de Massachusetts, y sucesivamente
Profesor Asistente en 1883 y Profesor Asociado de
ette mismo centro de ensefianza, en 1886. Mientras ae
dedicaba a la ensefanza, aprovechaba las vacaciones
para trabajar en su especialidad. A) ocurrir en 1887
el desastre del Puente Bussey, se distinguié en las
investigaciones, pues su preparacién y habilidad pa-
ra analizar las causas de] desastre impresionaron a
Ja Cominién de Ferrocarriles de Massachuasetts, de
la cual fué nombrado Primer Ingenicro Experto. En
eatas funciones asumié la responsabilidad de mas ‘e
2,000 puentes de ferrocarril en el curso de 27 afios,
ain que en ese lapso ocurriera ningén accidente en
que pudiera imputdrsele negligencia. A loa 30 ados
fué nombrado jefe del Departamento de Ingenierfa
Civil del Instituts de Tecnologia de Massachuaset!s,
y en 1909 fué designado Profesor de Ingenieria Ci-
wil de la que més tarde habria de ser la Escuela
Poat-Graduada de Ciencias Aplicadas de la Univer-
aidad de Harvard. Su labor como profesor fué sobre-
saliente. Atribuia la buena comprensién de la mate-
ria secundaria ai pensamiento claro del estudiante.
Es probable que ningdn otro hombre haya contribui-
do tanmto, tan persistentemente y durante tanto tiem-
po al desarrollc de loa métodos correctos de pensar
y a las elevadas normas escoldsticas en «¢]l campo
de la educacién del Ingeniero. En 1898 se = 46 Ia
Sociedad para el Adelantamiento de la Edudclbn del
Ingenieru (hoy Sociedad Americana para |a Educa-
etdn del Ingeniero), de la cual el Profesor Swain fué
el segundo Preaidente. Su criterio con respecto a la
ensefanza de la Ingenieria podria compendiarse en
el siguiente parrafo de un discurso que pronuneié vn
el seno de esta Sociedad: ‘‘Creo —dijo— que nuestroa
maestroa son elegidos conforme a un principio erra-
do; son nombrados por lo que saben. Me parece que
deberian selecctonarse por lo qna‘non por su habi-
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lidad en la enseilanza; por su fuerza para producir
la disciplina cientifica”. Se le consideré el Profesor de
Ingenieria més prominente de su pals y fué el pri-
mero en recibir la Medalla Lamme que la Sociedad
Americana para la Educacién del Ingeniere concede
anualmente por “excelencia en la ensefanza técniea o
por auténtico progreso en el arte de la instruceién
técniea. Obtuvo amplia y satiafactoria experiencia
como Ingeniero. Aparte de Jas Comisiones a que per-
tenecié, concibié importantes obras y fué consuitado
para la construceién de otras tantas. Pertenecié du-
rante 24 afos a la Comisién que conatruyé los pri-
meros ferrocarriles subterrdneas de los Estados Uni-
dos, que fueron los deo Boston. También pertenecid
a 18 Comisiones nacionales e internacionales, distin-
guiéndose en todas ellaa. Publicé numerosos trabajoa
en las revistas técnicas y en loa érganos de distintas
Sociedades Cientificas, ademds de las siguientes obraa:
“La Conservacién del Agua por Almacenamiento,
“Resistencia de Materiales’, que es una obra cldsien;
“Esfuerzoa, Eastdtica Gridfica y Mamposteria®; *“El
Joven y la Ingenieria Civil” y “Como se Estudia”.
En 1908 le fué conferido el titulo honorifico de Doe-
tor en lLeyes de la Universidad de Nueva York, y en
1918 recibié la miamg distincién en la Universidad de
California. Fué miembro de las siguientes inatitu-
ciones: Asociacién de Acuedulton de Nueva Ingla-
terra, Sociedad Americana para Pruebas de Materia-
lea, Sociedad Americana de Ingenieros Mecinicos, Ins-
tituto Americano de Ingenferos Consultores, Inatitut)
Canadiense de Ingenieros, Instituto de Ingenieros de la
Gran Bretaia, Sociedad de Ingenieros de Hanover, Ale-
mania, Asociacién Amerieana de Ingenieros de Fe-
rrocarrilea, Academia Nacional de Artes y Clencias,
Asociacién Americana para e] Progreso de la Cien-
cia, Sociedad para el Adelantamiento de la Eduea-
cién del Ingeniero, y otras muchas. También fué Pre-
sidente y Miembro Honorario de la Sociedad de In-
genieros Civiles de Boston y de la Sociedad America-

na de Ingenieros Civiles. A] deferirsele este Ultimo
honor en 1930, dijo de é] Hardy Cross en la ceremo-
nia de presentacién: “Fruto del tronco que hizo fa-
mosa a la Nueva Inglaterra, educado en esa escue-
la de grandea Ingenieros que es el Inastituto de Tee-
nologia de Massachussetts, aportd a la obra a que
dedicarfa su vida una fundacién firme de educacién
y de cardeter. Huelga enumerar las actividades a
que dedicé su larga carvera en bien de su profesién,
de su Alma Mater, de la Universidad de Harvard,
de la ciudad de Boston, del Estado de Massachussetts
y de su patria. Su hoja de servicios es bien conocida.
Conocemos muy bien los sefficios que presté con
sus publicaciones. Como autor nos ha legado un mo-
delo de estilo, claro, preciso y vigorose. Como hom-
bre de-letras ha sido honesto, preciso en sus deta-
lles y amplio de visién. Como Ingeniero, aplicé a su
obra _un discernimiento claro, al escoger los inatru-
mentos adecuados del pensamiento y del ingenio. 4
Oomo maestro ha sobresalido en su habilidad para ins-
pirar a los hombres y adiestrarlos. Este hombre, es-
te maestro no es un simple pedagogo: es un hombre
que no penmtié nunca que la confusién de las Ma-
temdticas ni de las estadisticas, oscurecieran la men-
te de los que eatudiaron bajo su direccién. Ha aido
un profeta, un sacerdote del pensamiente individua)
claro y del discernimienta activo”. Murié e] 1 de Ju-

lio de 1931. )



iT Este trabajo es fruto de una larga ex-

_ periencia en la ensefianza, durante la cual el

 autor se ha sentido continuamente sorprendi-

 do de la ignorancia que muesatran los estu-

“ diantes de las clases més avanzadas de nues-
‘tras eacuelas técnicas y Universidades, y los
graduados de ellas, en cuanto respccta a los
métodos correctos de estudio. Si la experien-
cia adquirida por él es un buen gufa, resul-
ta que la gran mayoria de los graduados en
cstas eacuelas, agi como también algunos maes-
tros, no har adquirido los hdbitos y métodos
satisfactorios de estudio, y que han dedicado
poca o ninguna atencién a un asunto de tan
vital interés.

La practica de los hdbitos y métodos de
cstudio debe inculcarla el maestro en el cur-
80 de la ensefianza, a base de ejemplos en la

. clase. Cada maestro puede lograr mucho en
" esate sentido y el autor puede afirmar que pro-
bablemente la parte mas importante de su en-
sedanza durante los Gltimos treinta y cinco
. aiios ha sido la de ensefiar a sus discipulos a
estudiar y a pensar légicamente, recaledndo-
Jes contfnuamente los principios y aprovechando
sus fracasros para demostrarles que éstos se de-
l bian a las deficiencias de sus métodos de es-
i tudio o de razonamiento.
4
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En consecuencia el autor ha considerado
pertinente formular, breve y simplemente,
clertos principios fundamentales que acostum-
bra sefialar en las aulas, los cuales pueden ser
titiles a todos los estudiantes, si se utilizan
como asignatura a estudiar en una o varias

~ lecciones.
- Este trabajo se ha preparado en la es-
peranza de que podri ser util a los maestros
"y a los discipulos, sugiriendo a los primeros
. los métodos para descubrir los defectos de los
estudiantes, a fin de corregirlos. La mayor
parte de los estudiantes desean aprender, pe-
ro no saben estudiar. A menudo un estudian-
te contesta correctamente una pregunta, con-
forme a las palabras del texto, pero ai el maes-
~ tro escudrifia un poco, descubrird que el dis-
~ efpulo no entiende lo que dice. El maestro de-
_ be tratar de descubrir estos casos y, si posi-
F- ble, sefialar la causa de ese inconveniente. El

autor cree que si los estudiantes de nuestras
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universidades leen este trabajo cuidadosa y
meditadamente, y tratan de seguir sus pre-
ceptos, obtendrén alguna ventaja. Si asi acon- ~
tece y ¢l trabajo proporciona ayuda a los ea-
tudiantes, economizandoles tiempo y ayudin-
dolos a cstudiar intcligentemente, se hnbra :
cumplido la finalidad del autor.

“Pues la finalidad de la educacién y de la
ensefanza es ayadar a la Nataraleza a perfee-
ciomarse en e| completo desarrallo de todan sos
fuerzas™.

RICRARD MULCASTER.
1622-1611.

La educacién es tan sélo una oportuni-
dad. No garantiza ni el buen éxito ni la fe-
licidad, ni l1a alegria, ni la riqueza. Todo de-
pende del deaarrollo que produce y del uso
que se hace de ese desarrollo. No significa
ni moralidad ni utilidad. Puede capacitar al
hombre para hacer dado a la humanidad, pues
un picaro educado es mas peligroso que uno
ignorante. Sin embargo si se usa satisfacto-
riamente y se combina con un carécter ele-
vado, con una consideracién adecuada hacia
los derechos de los demda y con ideales al-
tos, aunque simples y practicos, la educacién
ayudari al hombre a hacerse util a la huma-
nidad, y a alcanzar el buen éxito, en el mis
amplio sentido de la ‘palabra. Las ventajas
que la educacién proporciona al estudiante de-
penden de cuanto é] haya aportado a ésta. E1
cstudiante no es un recipiente vacfo al que
se han de bombear los conocimientos; ea una
maquinaria compleja, a cuyo buen funciona- W
miento ayudnri la educacién )

te utilitaria y se expresa mejor por medio de
la palabra fuerza que por cualquier otra. Si
objeto es infundir fuerza al hombre para
afrontar los problemas de la vida y desarro-
llar sus facultades hasta el mis alto grado.
Pero la palabra “utilitaria” debe interpro'-'__ i
tar. .. su sentido mis amplio: lo que se per- s
sigue no es la utilidad del pan con mantequi-
lla. Todo ruanto capacite a un hombre para
gozar mis legitimamente o le cause satisfac-
cién y felicidad. o amplfe sus puntos de vis-
ta y accién, es Gtil y le ayuda a obtener fuer-
zas. “El verdadero orden de la ensefianza de- .
be ser: primero, lo necesario; segundo, lo
Gtil; y tercero lo ornamental. Clmbnr ese h -]lk

= . .d



orden, es como empezar a construir un edi-
ficio por su parte superior”.
La tinica forma en que se puede desarro-

" llar la fuerza es mediante e) esfuerzo indivi-

dual del estudiante. La verdadera educacién es
la que se adquiere por esfuerzo propio. Cuan-
to puede hacer el maestro es mostrar al estu-
diante lo que é] mismo puede hacer y cémo de-

be lograrlo.

“Con poco trabajo, poco se ganma;
La fortuna no es para los harsganes™.

Pero el esfuerzo, de por si, no producird
peneficlos si no se le orienta inteligentemen-
te. El trabajo mal orientado, aunque sea ho-
nesto y bien intencionado, no alcanzard nin-
gun fin Otil: lo miamo sucede con cualquiera
dc la virtudes; la perseverancia, por ejemplo,
8i no es bien encaminada o no se aplica bien
o ai se aplica deaproporcionadamente, se con-
vertird en un viclo. E! aforiamo de Hegel, de
que todo lo que se lleva a extremos tiende a
lo opuesto, encierra gran significacién. Un es-
tudiante, aunque estudie con ahinco en Ia es-
cuela, puede que nada logre. Debe, entonces,
enseiidrsele no solamente la neceaidad de tra-
bajar rudamente y c6mo se debe trabajar, si-
no también cémo se ha de trabajar eficazmen-
te.

Luego, lo més importante que ha de apren-
der el estudiante es cémo se eatudia. Si no sa-
be estudiar, sus esfuerzos serfn initiles. Podr4
ser aprobado en sus exdmenes sin saber nada
a fondo, sin adquirir fuerze. La importancia
de saber estudiar es evidente, si pensamos que
los conocimientoa que una persona puede ad-
quirir en la Universidad, comparados con el
conjunto de los conocimientos humanos, o ain
con aquellos relacionados con una sola espe-
cialidad, son enteramente iraignificantes. Ade-
més, casi ningin estudiante puede prever cer-
teramente a cuales labores ha de dedicar au
vida. Por lo tanto, a menos que su educacién
le haya permitido poder aprender una mate-
ria nueva o a estudiar un problema nuevo y
a dominarloa por si solo; es decir, a menoa qu«
hava aprendido a estudiar, a usar su inteligen-

_ cia satisfactoriamente y a dirigirla eficazmen-

te hacia una nueva materia, su educacién lo
habria beneficiado muy poco para ejercer las
actividades a que al fin se habri de dedicar.

Es notorio que a pesar de lo importante
que es aprender a est:diar, sean tan pocos los
estudiantes que lo aprenden y que se haga tan

. Pigina—4

poco esfuerzo por ensefiarlo. Se presume que
los nifios saben estudiar porque poseen un ce-
rebro. Es posible que un gran nimero de nues-
tros graduados universitarioe no hayan apren-
dido a eatudiar debidamente y encuentren di-
ficil o impoaible iniciar nuevos eatudios y do-
minarlos. S6lo han aprendido a efectuar al-
gunas rutinas, mecénicamente. Han aprendi-
do como los loros.

Este trabajo se ha preparado en la espe-
ranza de que constituya una insistencia sobre
el particular y de establecer algunas reglas pa-
ra estudiar satisfactoriamente.

En su sentido més amplio, el asunto a con-
siderar ea: “Cémo se investiga un problema*.
Para hacerlo, el primer paso es reunir toda la
informacién disponible relacionada con el pro-
blema, incluyendo libroa, datos experimenta-
lea y resultados de las experiencias, y lue-
go considerar y asimilar este material. Lue-
go ae requeririn investigaciones experimen-
tales adicionalea, correspaondencia, viajes. Sin
embargo, esto se basard, en general, en el es-
tudio de libros y escritos, y esta es precisa-
mente la parte que nos interesa.

Consideremos, por lo tanto, los elementos
que se requieren en el método adecuado de
estudio.

1
Actitud mental adecuada

Es ante todo esencial que el estudiante po-
sea una actitud mental adecuada. Esta acti-
tud no debe ser subordinada, de creer ciega-
mente; sino valiente y determinada. La finali-
dad es entender la materia de que se trata;
no leer un libro. Si tiene la preparacién ne-
cosaria y la fuerza mental requerida, podré
dominar el libro. Debers, pues, dominarlo y
no dejar que é! le domine. Deberd aprender
lo que piensa y opina el autor, pero no debe-
ré aceptar esas opinfones ciegamente y sblo
deberé creer en allas y adoptarlas cuando so
cerciore de su veracidad y exactitud. Muchos
estudiantes aceptan ciegamente como cierto
todo cuando ven impreso en las pdginas que
leen. Esto es estudiar de rutina y hard del es-
tudiante un hombre rutinario que imita o co-
pia. E] estudiante debe darse cuenta de que na-

da es cierto por el hecho de encontrarse en el

libro y que sélo debe aceptarlo como cierto
cuando lo hays pasado por la prueba de su pro-
pia comprensién. El valor mental es esencial
al método de estudio adecuado y sin él, el es-

tudiante apenas seri algo mis que una cdgliﬁff
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todo el tiempo necesario par:“aphcar loa ‘mé-

el estudiante a menudo debe nceptar como
‘cierta una expoalclén. que lea, aunque por el
momento no pueda razonar sus motivos. De
todos modog, debe tratar de percibir si se tra-
ta n hecho o de una definicién, o si exis-
te un: razén, vy, si no puede entender la ra-
~“26n por el momento, debe aceptarlo provisio-
{ nalmente, anoténdolo como algo acerca de lo
S cual ha de inaistir hasta entenderlo, 8i su de-
8eo es dominar la materfa.
8.—FEl estudiante debe distinguir clara.
Bmente la diferencia entre leer y entender.—
"La lectura séla, por extensa que sea, y por
# buena que sea la memoria, no producird fuer-
& 2a ni discernimiento.

“Quien lee incesantemente, y no agrega a la
{lectura

un eapiritu y un jufcio superior,
permanecerd profundamante versado en libros,
. foclerto, vago, superficial,

= ain nada en su interior”,

. Todos, sin duda, nos hemos sorprendido
lguna vez leyendo palabras o frases sin en-
tenderlas, sin meditar er ellas, sin traducir-
las a términos inteligibles a nuestras mentea.
al lectura es peor que indtil y produce un
‘dafio mental. Cuando esto sucede debemos
espertarnos, hacer un esfuerzo, concentrar
Juestra atencién, e insistir en entender lo qu2
imos. Si por algin motivo no logramos ea-
-n' debemos cerrar el libro y dedicarnos a
ejercicio o entretenimiento, o hacer otra
puea en ese momento no estamos prepa-
lra el estudio. Serfa como comer ase-
ngnmrse creyendo que es un alimen-
Lo que da fuerza no es lo que se lee ni

': s;.nguerdn. sino lo que se entiende.

e

1 esta bdmqueda de conocimientos... hay dos
6 deben evitarse: una, creer que se aaben
| que se desconocen y aprobarlas sin dedicarles
3N, § quien deseo escapar a esta falta (y to-
ben desearla) dedieard tiempo y esfuerzo a
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g,

; -rin"l ‘que fluve hacia ¢! Vo
- to has T
ecar ni ‘razonar la vencldad de la ‘exposic

- 3 'l.*
Los estudiantes a vecea no dlsponerr de

todos que aqui se recomlendm' Por lo tanto-

> tiene su omge'?:'é
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Es un hecho es un nombre, y d'cbe ace

?%‘ g
le como verfdico, estudiando el mnpa pa ; f s u."‘ ;

jar la idea. o . i
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Asimismo, si lee que el peso ntémxco el

oxigeno es 16, no se puede eapenr‘?que hagn
loa experimentos necesarjos para \ermcarlo.
Si tuviera que comprobar todo lo que lee, ten- 'F
dria que hacer todas las investigaciones qud ¥
8e han hecho sobre la materia, gin aprovecha -.u
se de los trabajos que han efectuado otros.

Muy distinto acontece con las conclusio- "g_—
nes u opiniones que se deducen de los hechos: Wit Er

las_conclusiones légicas son muy distintas“de
lag simples opiniones. Loa hechos pueden  scr :’F
suficientes para demostrar légicamente cxer-
ta conclusién. En cambio, los hechos puedc
dar solamente fundamentos razonables, o apa.
rentarlos, para fundar una opinién, sin q"th
su veracidad quede demostrada. El estudhnte*"
debe, pues, distinguir siempre entre las expo:
siciones de hechos, las conclusiones necesuln"’-""‘*
que de ellos se deducen y las simples’ op io-
nea que parecen razonables a la luz de los
chos. e [y '

mateméiticas y en la légica, que pueden glga =g )
zarse por razonamientos simples, mn“‘nec r'
dad de reunir datos deducidos de expenm n: S
tos y observacionea. Estas vardnden‘o conc = -l S
siones deben distinguirse de las que se nn
en hechos, experimentos y obaervaclone ._‘ r
lo tanto, si el estudiante lee que la sum '-*
los &nguloa de un tridngulo plano ea,lgﬁfn a
dos fngulos rectos, debe ver que esto no es
un simple hecho. sino una verdad mcontm’li
vertible, cuya razén debe percibir, sin acep
tarla por el mero hecho de que eatd eucri

La préctica constante de estos dxscern >
mientos, que provienen de una actitud de va- P
lor e independencia mental. es esencial a lo y
meétodos aatisfactorios de estudio.
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eonstante interrogacién.—

=Quien mucho pregunta, mucho aprende’. Bacin.

Debe siempre preguntarse, con respecto

a cualquier proposicién que se lea, si cxiste

una razén de que sea cierta, si ésta es inhe-
rente a la naturaleza de las cosas, de manera
quce se podria llegar independientemente a la
misma conclusion, o si es consecuencia de una
observacion del autor. Por ejemplo, a simple
vista no existe razén para que un metro ci-
bico de hierro pcse 7.9 toncladas. Esto es un
hecho: es asf, porque es asi. Pero si se lee
que un metro cubico de hierro en un punto de
la tierra pesa menos que en otro, o que en el
Hemisferio Norte, el viento de una tormenta
gira en sentido contrario a las manecillas del
reloj, debe percibirse que estos hechos, si son
verfdicos, deben basarse en alguna razén y
debe, entonces, tratarse de apreciar esta ra-
zZon.

Debemos consignar aqui que, toda ver-
dad debe basarsc¢ estrictamente en una razén,
aun aquellas verdades que podriamos llamar
meros hechos, eéxcepci6én hecha dz las d<fini-
ciones simples. Existe algura razén para que
un metro cubico de hierro pese 7.9 toncladas
en cierto punto de la tierra, y esta razén se
halla en la constitucién y disposicién de los
atomos. Pero no existe razén para que Nue-
va York se encucntre a 144 kilémetros de Fi-
ladelfia; esos dos puntos, separados por 144
kilémetros, simplemente se llaman o definen
asi. Muchas verdades que se aceptan como me-
ros hechos, sin que se le encuentre explica-
cion, los explicara con el tiempo el progreso
de las ciencias. Asf, durante muchos aios la
verdad de que la aguja magnética apunta ha-
cia el Norte, fué un simple hecho, aunque la
razon se descubrio luego. Lo mismo sucedio
con el hecho de que la contaminacion del agua
potable por las aguas de albanal podria causar
la fiebre tifoidea. El estudiante debe, pues,
distinguir siempre, investigar continuamente, y
mientras lee, debe anotar aquellos hechos cu-
yas razones no puede deacubrir, pero de loy
cuales s2 da cuenta de que debe haber una
razon susceptible de descubrimiento. No de-

~ be proﬁmdizar mucho en esto, sino mantener

un buen sentido de la proporcion; pues si ha
de seguir toda la linea de indagacion hasta

~_8u origen, progresard muy lentamente. Asi,

si estudia Astronomia Descriptiva y lee que

'-gl'§ol estd a 147 millones de kilometros de I

¢.—La mente del estudiante debc estar en
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ticrra, o que Jupiter tiene nueve satélites,
que Sirio se aleja de la tierra a razon de 17
kilometros por segundo, o que la luna presen
ta siempre la misma cara hacia la tierra, de
be darse cuenta de que no esta prcparado pa
ra comprobar csas verdades por el momen
to, pero puede anotar los hechos como asua.
tos que podria examinar luego, si no para in
dagar la razon, al menos para inveatigar cé-
mo se obtuvieron esos datos.

No se debe llegar a la conclusién de que
debe proseguirse el estudio de un asunto has-
ta encontrar las razones, pucs éstas pueden
depender de hechos o principios con los cua
les no se estd aun familiarizado; pero si ese e3
el caso, deben aceptarse los hechos provisio=
nalmente y tomar nota mcntalmente de que
es algo que tiene una razén de ser, la cual se |
podrd percibir cuando se pueda estudiar més
a fondo. Al cstudiar un libro o una materia, i
sc debe tomar nota de los asuntos que dcben':_(
ser preguntados al maestro o indagarse lue-i
g0.

1

mente, y si no ha estudiado Fisica, no puede"j
esperar entender las razones de los fenome-"
nos que dependen de sus leyes; sin embargo,

ain no habiendo estudiado IFisica, podria per-j§
cibir si una exposicion e¢s un simple hecho |
o si tiene una razon de ser. Para los hombres

primitivos, la Naturaleza ora un libro cerra- |
do. No entendian los fenémenos mas simples, |
y por lo tanto, imaginaban deidades, a cuyas

actividades atribuian la manifestacién de los 1
fenémenos. Con el progreso de la ciencia se !
explicaron fdcilmente muchoa fenomenos que
antes parecfan misteriosos y que se consid2-
raban como simples hechos. El estudiante fn-
teligente puede distinguir, gencralmente, la
diferencia entre los distintos hechos que =e
han descrito y debe tratar constantemente de
explicar o buscar las rnzones de nuevos he-
chos, relacionindolos con el volumen de cone-
cimientos que posee. Desgraciadamente, el es-
tudiante de mentalidad media solo lee para
aceptar lo que lee, ya sea un libro, una con- :
clusion o una opinion, aprendiéndola de me-
moria, en la crecncia de que asi aprende algo;
no reflexiona acerca dcl particular y a veces
acepta como hechos, asuntos que se exponcn
como meras expresiones de opinion. Asf erro-
res palpables y hasta errores tipogrificos,
que un estudiante inteligente hallaria facil-
mente, son aceptados y creidos. Por eso es tan
ficil engaiiar a casi todo ¢l mundo, al manas,
durante algin tiempo. La gente no piensd‘;iiga_!

e B!

El estudiante dcbe estudiar sistemética-’l




i miama y todo cuanto se requiere para ha-

“cerle creer algo, es darle la impresién de que

uno es una autoridad en el ‘asunto.

:'h-:;'.d.—Debe tnvestigarse cémo sc han de-
' terminado los hechos, cuyas razones no se in-
‘pestigan al instante.— Asi se acostumbrara

el estudiante a pensar en los métodos experi-
1entales y los de observacién, asf como tam-
bnén en su técrica. ;Cémo, por ejemplo, se de-
termmé que Nueva York estd a 144 kildme-

_tros de -Filadelffa?, o que el sol esti a 147

millones de kilémetros de la tierra®! Siempre
es porible eatablecer cémo se ha investigado
un dato, aunque no se puedan detcrminar sus
razones. Eato no sélo acontece cn las cien-
cias fisicas, sino también en asuntos de ca-
ricter econémico, histérico o sociologico. Si
leemos que en la batalla de Gettysburg mu-
rieron 8,072 soldados de la Unién, no pregun-

' taremos c6mo murleron, pero en cambio po-

demos preguntar c6mo se determiné esa ci-
fra; ai fué contando los muertos en el campo
o pasando lista; o si leemos que deapués de la
emision de gran cantidad dc papel moreda du-
rante la Guerra Civil disminuys la cantidad
de oro en el pais. podemos preguntar cnton-

. ces, como se determiné esto, y si luego lo-
| gramos percibir que esto es un hecho, que de-

be tener sus razoncs, debemos determ:nar,

L en el inatante o méis luego, porqué sz produ-

jo cse fenémeno.

e.—El estudiante debe adiestrarse en el
acceho de evidencias ncerca de la dignidad de
confianza del autor Que estudia, para de este
modu obtener una impresién correcta de st
pueden aceptarse svs exposiciones de los he-
ehor, asi como también sus conclusiones y opi-

" niones.—Muchos autores son descuidadoa, al-

gunos son enteramente indignos de confianza

v otros falsean voluntariamente. No solamen-

~te son injustificables por los hechos las opi-
" niones que a vecea se expresan, sino que tam-

| bién la exposicién de meros hechos puede es-
tar grosera e intencionalmente alterada, co-

0 sucede con algunas estadisticas. Las con-
Plusiones erréneas o las opiniones que ema-
an de razonamientos ilégicos basados en da-
os correctos puede descubrirlas el estudiante
ue rabe razonar, pero la alteracién de los da-
o2 es diffcil de descubrir, a menos que se in-
gue hasta su origen, para lo cual no tendria
| estudiante ni oportunidad ni tiempo. Los
ultados de las estadisticas o las exposicio-
es de los libros relacionados con la econo-
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mia, con la hiatoria y con la socioloéin..eau'n'
particularmente sujetos a la tergiversacion
intercional o involuntaria. Asi, seleccionando
ciertas estadisticas y excluyendo otras, ne

puede demosatrar casi cualquier cosa que de -

ellas dependa.
Es obvia, pucs, la importancia de saber

distinguir las senales de exactitud y de dig- -

nidad de confianza y deacartar al autor que
no merece confisnza. Es también importante
acostumbrarse a preguntar a si mismo 8i cual-
quier resultado que se haya alcanzado parece
cierto a la luz del sentido comun. A veccs es-
ta luz sugerird un error, y s8i se llega al ori-
gen, se llegard al descubrimiento de algin
error de observacién o de alguna falta ¢n el
razonamiento. .

L evidencia de la indignidad de confian-
za que un autor pucde inspirar, se descubrir
gi se pone algin cuidado. Su temperamento,
su edad, su educacién, su rcligién, el medio
en que se desenvuelve y otros hechos pued:n
contribuir. Una persona dogmitica o ligcra
para exponer cicrtas opinioncs que no pue-
dan demostrarse, o intolerantc con quienes sus-
tentan opiniones distintas. posec, a lo claro, un
temperamcnto que no ¢s8 dizno de confianza.
Un autor a quien se le puede demastrar cue
en alguna ocasién ha tergiversado intencionsl-
mante los hechos, debe ser rechazado por siem-
pre; el que los haya altcrado fortuitamente
una vez, puede perdonirscle en una oportuni-
dad. De este modo, un escritor que al exponer
un asunto no susceptible de prueba matemz-
tica se empeia en demostrar, con opiniones
propias, una idea preconccbida, demucstra no
poseer las cualidades que ros deben inspirar
confianza.

Con estas y otras pruebas, el estudiante
debe estar siempre atento a formarse su opi-
nién acerca de la veracidad y confianza que
se pueda atribuir & un autor o a un investi-
gador, cuyos trabajos estudia. As podra
orientarse en lo relativo a loa libros que de-
be estudiar cuidadosamente, recordando el
aforismo de Bacon cuando dice que "nlgunoa'
libros son para probarlos, otros para tragar-

los y los menos para masticarlos y digerirlos”’. -

agregando que algunos, muy pocos por c: ierto,
son para trcgar sin digerir. Observando cui-
dadosamente la reyxla de estudiar siempre 1a
veracidad de los autores, se pucde llegar a
ser lo que puede llamarsc un estudiante dis-
cerniente.

f.—Otro elemento esencial en la actitud
mental satisfactoria, es la cautela.— Slempre
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se debe analizar la posibilidad de un error,
tanto en los otros como en uno mismo. Es ne-
cesario estar en guardia contra el engaifio in-
tencional o involuntario. Bacon dijo: “No leas
para contradecir y refutar; ni para creer y
aceptar; ni para encontrar motivos de con-
versacién, sino para ponderar y reflexionar’.
El autor que leemos puede haberse equi-
vocado, puede ¢star tratando de desorientarnos.
*Si pensamos en lo diffcil que es encon-
{rar el camino, cuando deseamos seguir el
buen camino, qué fécil debe ser desorientar,
A quienes queremos que se equivoquen’’. Por
tanto, sospechemos del autor, de la materia
de que trata, de sus exposiciones, sometién-
dolos a las pruebas de nuestra inteligencia.
“Un sablo eonoce a un ignorante, porque él tam-
bién ha aido ignorante; pero el ignorante no
puede reconocer al sabio, porque nunea ha si-
do aabio”. Proverbio persa.
g8.—Se debe estudiar eon la mente abier-
ta y ain prejuicios.— Se debe cultivar la ac-
titud mental cientifica, o sea formular prime-
ro claramente el problema; reunir todos los
datos y todos los hechos relacionados y luego
llegar a conclusiones l6gicas. mostrdndose dis-
puesto a aceptar gustoso cualquier conclusién
l6gica que se base en los hcchos, aunque sea
desagradable
“Las conversaciones de sohremesa muestran que
nueve de cada diez pertonas leen lo que les divierte,
con preferencia a lo que les instruye; también mues-
tran que lo ditimo que leen en lo que les dice verda-
““des desagradables o lea derrumba aus infundadas
esperanzas. la educacién popular resulta, pues, de
la Intensa lectura de eseritos qu= dan alas a las flu-
siones agradables. en vez de aquellos que in<isien en
las duras realidades”. Spencer: La esclavitud del fu-
taro.
h.—Se dele ser modesto intelectualmen-
te, pero confiado en 8i mismo; acostunibrarse
a estimar la correccién.— Recordad los si-
guientes sabios proverbios:

“Quien estima la correccion, eatima la sabiduria;
pero quien odia el reproche, es brutal”,
Preverbias. ;

“l.a pobrezn y la verguenza serén de quienes

rchusen la correceién; pero serd honrado quien

.- considerce los reproches”.

e 4a ~ Proverbios.

“E|] comienzo de la sabiduria es el reconocimicn-
to de las propias feltas”™. Epicuro.

- “No corrijas a] que desprecia, pues te odiaré;
corrije & un sabhio y te lo agradecers”.
Proverbios.

No seas sabio a tuas propios ojos.
Proverbios.

“E]l verdadero comienzo de la sabiduria es el
deseo de la disciplina®. Salomén.

M, “la censura y I Critica nunea hacen dado. Sl

son falsas, na podrén hacer dafio, a menos que
falte el cardcter y si son clertas, muestran las

~ Pigina—8
2

debilidades y preven el fracaso y los inconve-
nientes”’, Gladateme, . A
“Si hay algo peor que saber poco, es saber de-
masiado. La educacién ampliaré la mente estre- ™=
cha, perc no hay remedio para una cabeza gran- .
de. Lo mejor que se puede esperar, es que hin-

che y explote; entonces nada quedard. la po-
breza nunca dafia a un hombre bueno, pero la
prosperidad lo hace a menudo. Es fécil soportar

los tiempos malos, pues es lo unico que se pue-
de hacer, pero en loa tiempoa buencs el mata-
tontos tiene Que trabajar de noche’”. Lorimer:
Cartas de un comerciante que se formé a sf
mismo, a su hijo eatudiante.

£

La modestia intelectual es compatible con
el valor mental y con la confianza en sf mis-
mo. El estudio de los libros conduce a menu-
do a la arrogancia intelectual, que e¢s la va-
lla mas segura contra el progreso mental.
Hay que darse cuenta de las limitaciones de
los conocimientos quc uno posee; ver clara-
mente lo que se sabe, pues de otro modo no
se apreciara lo que se sabe, en sus verdaderas
proporciones. Es necesario asegurarse de que -+
se sabe lo fundamental.

Sécrates dijo que el conocimiento de
nuestra ignorancia es el primer paso hacia
la verdadera sabidurfa, y un proverbio per-
s8a dice:

“Quien no sabe, y no sabe que no sabe, es un

tonto; evitala. Quicn no rabe, y sabe que no sa-

be, es un nifo; enséialo.

Quien sabe, ¥y no sabe que 3abe, estd dormido:

despiértalo. Quien sabe, y sabe que rabe, es un

sahio; siguelo”.

LA cudl de estas clases pertenecéis?

i.—Recordad que el objeto del estudio ea
obtener sabiduria, antes que conocimientos.—
l.os hechos son importantes y deben apren.
derse; pero es mucho mis importante obte-"
per sabiduria y ejercer la mente y el buen jui-
cio para poder distinguir la verdad del error.
Dijo un poeta:

“Los conocimientos y la sabiduria son cosas dis-

tintas. Los conocimientos viven en cerebros lle-

nos de penzamientos ajenocs: la aabiduria, en

mentes propias. Los conocimientos tienen orgu-

llo de tanta saber; la =abiduria eas humilde por

no saber mias'.

Todos los puntos enumerados conciernen
a la actitud mental del estudiante y pueden
resumirse diciendo que el estudiante debe
poseer Valor mecntal, confianza en si mismo,
discernimiento, modestia y cawtela, en propor-
ciones adecuadas.

1
ESTUDIAR INTELIGENTEMENTE

ha mencionad: y del cual se ha de tratar ahe: :lall
ra es que el estudiante debe entender lo qu‘ HW

e
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lee. Esto parccera una regla innecesaria, pe-
ro es sorprendente lo mucho que se viola. s
™ fécil ver sus razones: El nifio, al crecer, dcbe
.- obtener sus conocimientos ejercienda sus ra-
" zonamientos y usando sus sentidos. (Cémo
aprende el significado de las palabras? Se le
engefard fécilmente algunos nombres, talcs
como “papd’” y ‘‘gato”, senaldndole el objeto
y repitiendo el nombre; pero ;como aprende
el significado dc nombres abstractos, de ver-
bos v otras partes de la oracién que no puo-
den ilustrarse con pantomimas? Ea casi ine-
vitable que el niflo use palabras cuyo signifi-
cado no conoce y cuando los nifios recitan
paesfas cs casi seguro que no saben el signi-
ficado de muchas de las palabras que repiten.

Asf se habitiian a usar palabras y frases sin

examinar cuidadosamente su sigxnificado. Ea-

ta tendencia debe contrarrestarse desde su
- inicio. Debe preguntirsele al nifo, continua-
E;‘ mente, el significado de las palabras y debe

animdrsele a que pregunte el significado de
]Jas mismas y & que mantenga una actitud
i—— menta) adecuada. Debe insistirse en el uso del
Diccionario desde que el nifio es pequeiio, con
el fin de evitar la formacion del habito de
usar palabras y frases que no entiende, pues
éste es uno de los peores hébitos que pueden
adquirirse,

El Profesor James, en su interesante li-
bro ‘‘Charlas con los Maestros' ilustra este
hibito con una anécdota divertida:

f “A un amigo mio que visitaba una escuela se le
solicitd que examinara un curso en geagrafia ele-
» mental. Mirando el libro, dijo: —S8i ustedes cavaran
‘1“ un hoyo en el suelo, de cientos de metros de profun-
-#: didad, eémo hallarian el fondo, més frio o mda ca-
LS Jiente que la superficie— Como ninguno de la cla-
se contestd, !a maestra dijo: —Estoy segura de que
lo saben, pero creo que usted no hace la pregunta
correctamente. Déjeme probar—. Y tomando el li-
bro prezuntd: En qué condicién estd el interior del
globe. A lo que la mitad de la clase conteets: —EI
!nterior del globo esté en una condicidn de fusién
ignea”.

Se pensard, acaso, que tal incidente sélo
ocurriria en una escuela elemental. La ver-
"3 dad es que a estudiantes y a graduados de la
- Universidad, y en verdad a la mayor parte

. de nosotros nos pasa lo mismo més a menu-
"~ do de lo que creemos, aiin en materias como
; las matemiticas y la mecédnica y términos co-

. mo ‘energfa", “fuerza viva", ‘‘derivada”,
“perfodo de vibracién', ‘‘justicia social”, etc.,

k g8e usan sin entenderloa claramente, y a veces

A ain comprender su significado.

E’" . a.—El estudiante debe adquirir e insis-

",_" tir en el ejercicio dal hébito de formarse ideas

=
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definrdas.— Esta es una dc las reglas mis
importantes que debe cumplirse como prin-
cipio esencial en el eatudio inteligente. Es evi-
dente que los hechos o las cosas no pucden
razonarse inteligentemente a8 menos que se
tenga una idea definida de dichos hechos o
cosas. Las idcas vagas no solam2nte evitan
la formacién del concepto dv la cosa misma,
sino que tamlién vician todos los razonamien-
tos adecuados. E] estudiante dcbe convencer-
se resueltamcnte de que no ha de satisfacer.
se con ideas vagas e incomplctas. El conuer-
miento 'de una cosa a medias puede que no
sea inutil, pero generaimente la mitad que
falta es la mis util. Si el estudiante pudiera
aprender este procepto y aplicarlo continta- :
mente, tendria poca dificultad en estudiar »a- -
tiafactoriamente. -

No es fécil definir exactamente c6mo se
adquiere e] hédbito de formar ideas definidas.
En cierto modo esto es intuitivo. Algunos cs-
tudiantes lo poseen y otros no; algunos pue-
den cultivarlo y otros parece que no pueden.
Se podria dccir, sin embargo, que un estu-
diante que no puede cultivarlo no debe esatu-
diar en libros y que debe dedicarse a traba-
jos manuales en vez de estudiar en la Univer-
sidad. Estos hombres siempre estardn deso-
rientados, nunca se podrd depender de aus
conclusiones y lo que llamamos educacién les
puede hacer mas dafio que bien. En una idea
definida no cabe ambigiiedad. El hébito de
formar ideas definidas puede cultivarse de
varias maneras, por ejemplo:

1.—FEstudiando el Diccionario.— El ea-
tudiante puede, estudiando el Diccionario,
acostumbrarse a distinguir pequeinas diferen-
cias en el significado de las palabras y habi-
tuarse a usar las palabras precieas pa-
ra expresar sus ideas. El conocimiento
de la etimologia ayudars a menudo y un cur-
so de composicién, con un buen maestro,
acompaiiado de ejercicios de expresiones, con-
tribuira a la formacién del hébito.

“lo digo franca y autorizadamente (sé que es-
toy en lo cierto): debea habituarte a Qbservar lan
palabras intensaments y asegurarte de su aignifi-
cado, sflaba por silaba, o mejor adn, 'etra por le-
tra”. Ruskin i .

“Tampoce es un ma) libro el Diceionario; estd
lleno de sugestiones” Emerxon.

“Le aconsejaria que lea con una pluma en la ma-

‘.' g e .k

)
¥

no y tome anotaciones cortas en una libreta de lo qus ! ot
encuentre curioso o lo que pueda ser Gtil... y como ma- '
chos términos clentificos no se encuentran en la. .
lectura corriente, y par lo tanta no conocerd su sig- - e :'!'
nificado, creo que valdria la pena tener a mana un

buen Diccionario y consultarlo inmediatamente que _‘“'g

encuentre una palabra cuyo significado corvecto no

comprende. Estas interrupciones parecerdn mclestas al ! Iiﬁ.‘;"_’
principio, pero es una molestia que dizsminuird cada . ,i-i'l N
.‘.
i L ’.'."



Py dia y diariamente encontrard menos oecasiones de

it usar el Diccionario. pues ird conociendo més los tér-

A, i minos; — en cambio leerd con maés satisfaccién, puea
loerd con mayor inteligencia™, Franklin.

A veces, sln embargo, el Diccionario sc-
-, r4d de poca ayuda. pues se encontrarin pala-
bras definidas por medio de otras palabras

Sl que, al buscarlas, se encontraran definidas por

S la primera. También suele definirse una pala-
ez bra en términos menos inteligibles que Is pa-

Jabra misma. Existen diferencias en los dic-
& -, cionarios. 'E! estudio de los idiomas, especial-
ol . mente los clédsicos, 8i se prosigue debidamen-
te. puede ser de gran provecho, pues impli-
ca la traduccién y d-be inclufr gran pricti
e ca en el descubrimiento de 1a palabra o fra-
se precisa para expresar una idea. La razén
por la cual el estudio de las lenguas clisicas
€3 mejor que el de las modernas es que, Al
estudiar estas lltimas se ticne més presen-
te la finalidad de leer libros profesionales en
) dichas lenguas, o de obtener un vocabulariao
. superficial pai1a uso en los viajes y negocios;
mientras que al estudiar una lengua clasica
€308 propositos no existen y se podra concen-
trar la mente en estudiar ligeras diferencias
en los significados. Sin embargo, todo depen-
- de del maestro y de la manera de enseiiar ¢l
idioma.

“Quien nada sabe de los idiomas extrafos. nada

sabe del propio’.
2.— EI| habito de formar ideas definidas
- también puede cultivarse tratando de definir
i diariamente un nimero de palabras comunes v
luego redactar una definicién tan buena como
sea posible de cada palabra, comparando el
resultado con el Diccionario. Si el eatudiante
_ adopta esta prictica, recibirdA muchas sorpre-
s ars ul principio, pues cualquier palabra pue-
de definirse en formas variadas, todas correc-

el tas hasta cierto punto, pero teniendo cada pa-
g labra una sola definicién estrictamente co-
B rrecta. Por ejemplo, una vaca podri definir-
; : se como un animal de cuatro patas, pero es-

to, aunque es correcto no define lo que es

una vaca, pues esta miama dcfinicién se apli-
~ caria a otros nnimales. 1En qué consiste,
~puces, una definicion?
_ Esto esta visiblemente vinculado al di-
3 -,lama- de lo que constituye el conocimiento
_ perfecto. 1Qué elementos, por eyemplo, son
~ neceaarios para formar lo que pucde llamar-
~ se el concepto perfecto de una cosa? Segin
- Leibnitz, el conocimiento perfecto es claro,
~ _ distinto, adecuado e intuitivo. El estudiante
h,m,bie'n_en buscar la discusién de este asun-

o T Sy m
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to en las “Lecciones de Légica Elemental”,

de Jevon. .

No es exagerada la importancia que #'7
da a la formacién de ideas definidas oomgg
elemento esencial para el estudio adecuado,
y de entender lo que se lee. Sin ¢sto no pue-
den gino adquirirase conocimientos parciales, v
uno estars siempre expuesto a csos errorca de
razonamiento que surgen por el uso de un len- -
guaje equivoco, que puede llevarnos incons- J‘t
cientemente de un significado a otro de una
palabra. error légico que puede ser la causs
mas poderosa del razonamiento ilégico. :

8.— Estidicse la Légica.— La légica ¢a"
la ciencia del razonamimento correcto. Ense-
fia a encontrar la verdad:; c6mo reconocerla
cuando se descubre; cémo llegar a leycs gene-
rales sirviéndose de hechos observados o de
experimentos; y cémo deducir nuevos hechos,
basindose en los que ya s¢ han establecido co-
mo veridicos. Es, pues, la ciencia de las cien-'
cias y se aplica a todas las ramas del saber. Ei
estudiante debe, pues, tratar constantement3™
de adiestrarse en la fuerza del pensamiento =
légico.

Ahora bien. todo pensamiento concierne,”
primeramente, a los términos o nombres de las
cosas o cualidades o conczptos de algpuna fndo- j
le. Luego, conciernc a la comparacién de las
cosas y al descubrimiento de sus identidades .
o desemejanzas, como cuando decimos: “El hie- %
rro es un metal” o “Todos loe metales son ele- = 2
m-ntos’’, cada una de estas propoeiciones es *
una premisa, cuya verdad o falsedad debemos
poder descubrir. Finalmente, concierne a la de-
doccién de nucvas proposicioncs, basadas o1
las establecidas, y alcanzar asi nucvas verda.
des, como cuando deducimos de las dos propo-
siciones mencionadas, 1a nueva verdad de que
“El hierro es un elemento''.

Pero existen muchas oportunidades de
error en este proceso. Por ejemplo, se puede
decir: “Llamar a uno animal, es decir la ver-
dad”, con lo cual se estd de acuerdo; y “Lla- s
mar a uno burro, seria liamarlo animal”, con
lo cual también se esti de acuerdo; de lo que
puede deducirse’ que “Llamarlo a uno burro, 3
seria decir la verdad', lo cual uno pensarig’g
vagamente, que no cs verdad. Si uno qui

te, a merced de todoa
En el estudio léglco de los térmmoa.
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evidencia la importancia de tener presente la
‘definicion clara del término, antes de iniciar
cualguier razonamiento adecuado. Muchos tér-
‘minos son ambiguos, como ya hemos dicho, y
pueden tener varios significados. Este hecho
pone de manifiesto la importancia de tecner
ideas definidas.

Pascal establecié los cimientos esenciales
del método logico al decir: “Definidlo y de-
mosatradlo todo’”. En otras palabras, no se de-
bc-tratar de pensar acerca de un término has-
ta haberlo definido y saber exactamente lo
que significa; luego se insistirdA en demostrar
toda proposicion o conclusion, antes de
aceptarla final y definitivamente, aunque
por falta de tiempo haya de aceptarse vy,
provisionalmente, llegar a una conclusién.
Se podr4 llegar a una conclusién correc-
ta con premisas dadas, aunque éstas no se
comprendan. Por ejemplo, si decimos: “El se-
lenio es un elemento bivalente” y “Un elemen-
to bivalente es capaz de reemplazar a dos equi-
valentes de hidrigtno”, podemos llegar a la
conclusion de que “E] selenio es capaz de reem-
plazar a dos equivalentes de hidrégeno’’, pero
no podemos saber si la conclusién es correcta,
a menos que sepamos el significado de las pa-
labras contenidas en las premisas y podamos,

de eate modo, saber si éstas son correctas.

En opinién del autor, todo estudiante de-
be hacer un curso sistemitico de Légica, o es-
tudiar cuidadosamente algun buen texto.

b.—Se debe aprender a decir las cosas en
forma distinta y a apreciarlas desde distintos
puntos de vista.— Casi todas las eosas pueden
ser apreciadas desde distintos puntos de vis-
ta y los hechos pueden definirse en formas dis-
tintas y pueden aparecer distintas, seguin el
punto de vista desde donde se aprecien. El estu-
diante debe practicar esto, exponiendo un prin-
cipio desde el punto de vista matemético, por
ejemplo, y luego en simples términos técnicos
que puedan ser entendidos por cualquier per-
sona que no sepa matemiticas. El habito de
expresar aun los asuntos técnicos en términos
que no sean técnicos, debe practicarse conti-
nuamente. E] Obispo Berkeley recomendab:
“Pensar con los sabios y hablar con el vulgo”.
Si una proposicion se entiende claramente, se
podra expresar en lenguaje claro, sin ambi-
gliedades, aunque no sea en lenguaje académi-
co. A menudo un estudiante dice: “Lo sé, pe-
ro no lo puedo explicar”. Este estudiante se
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engafia: no entiende tal cosa. Si lo entiende
perfectamente, podrd explicarlo claramente -"1}": -
y sin ambigliedadea, de manera que otros pue- '
dan entenderlo. Por eso es que un observador
agudo puede medir la capacidad mental de una
persona, conversando con él durante algunoa
minutos. El pensamiento inexacto, inseguro, _
saldr§ a relucir en la converaacién. ot

¢.—Se deben erponer las cosas tanto posi-
tiva como negafivamente.— Es - decir, se
debe exponer lo que una cosa es y'lo -
que no es, aunque no sea en forma complet?:'
asi se podra percibir lo que inclyye y lo que
excluye. Cuando se llega a un resultado o a una
conclusion, no solamente cs necesario apreciar.
su veracidad, sino también hasta qué punto es
incierto lo opuesto. El estudiante no entende- .= = =
réd perfectamente una proposiciéon hasta tan- = -
to pueda reconocerla desde cualquier punto de
vista; hasta que pueda describirla desde cual-
quier punto de vista; hasta que la pucda ex-
presar o exponer en lenguaje apropiado parn
cualquier auditorio; ni hasta que pueda ver
por qué lo opuceto no es cierto. Aristételes di- )
jo: /

“No solamente dehemos decir la verdad, sino
por qué la otra cosa no es cierta; este ea un elemen- JE
10 esencial en nuestras convicciones; pues cuando e o
hace aparente porque una propasicidén que paroca. x
clerta no lo es, se confirma nuestra creencia en la

verdad. ; ":ﬁ
4

- .2
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En otras palabras, debemos analizar toda
proposicion que resulte de los razonamientos.
o de las exposiciones de opinién y ver cusles ob-
jeciones pueden presentarse en su contra ¥ F
as{ convencernos de cu4l es la verdad y por T
qué. El abogado tiene gran préctica en esto, .
puea al formular sus argumentos, estd obligado
a examinarloa cuidadosamente para descubrir
cuales objeciones podria presentar si é] cons-
tituyera la oposicién. Sin embargo.el abogado
no siempre se limita a descubrir la verdad; a
menudo trata de descubrir y dar peso a argu-
mentos falsos, aunque plausibles, para _|-_e-"
futar a la oposicion; y por su habilidad
en la dialéctica a menudo hard “pasar [u _,.p.?i ::l
peor razén por la mejor" deliberadamen-
te. El estudiante de matemiticas, en cam-
bio, no gana mucha practica pesando la evi- _
dencia o buscando objecnonea a un argumen-

i
i

Palmer en su interesante hbro “El Proble
de la Libertad”, dice: A menos que conozca- '-_
mos las objeciones que existen —ontra cualquier :
pensamiento, no lo entenderemos ; ni podremos-..' b
palpar todas las fuerzas de csas ob,]eciom:, )

-
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hasta que ul.0 que crea en ellas no nos las
presente’’. Esto es justamcnte lo que trata de
hacer el abogado de antemuno, y en las cortea
seguramente scri refutado con argumentos
que tenderin a convencer 1l jurado, por al-
guien que al menos aparentaré que cree-en las
objeeiones

d.—Al estudiar una proposiciém ge debde
odservar cuales son las palabras necesarias y 8i
.hay palabras innécesarias que podrian omitir-
ge.— Por e¢jemplo, en la siguicnte oracién:

t “Cuando una fuerza actiia sobre un cuerpo v

- el punto de aplicacion de ésta se mueve en di-

reccion a la linca de accién de la fuerza, ae
dice que ésta hace trabajo sobre el cuerpo”.
4Cudl es la neccsidad y el significado de la
frase “en direccién a la linea de accién de la
fuerza?' ;Son estas palabras necesarias, o
‘ podrian omitirsc?

Se debe observar si la pulabra que se usa
puede sustituirse por otra, sin que la propo-

5 sicién quede incorrecta o si esa suatitucion la

e ejorarfa y haria més corrceta. Por ejemplo,

~_en la definicién: “La materia es lo que pue-

de ocupar espacio”, ;serd propio sustituir
3 “puede ocupar” por “ocupa’?.

' Debe observarse también que una o més
bors palabras deberén ser recalcadas para expresar
.=+ el significado que se desea. En la oracién: “No
a0 levantaris falso testimonio contra tu préji-
: mo", se pueden atribuir varios significados,
~ megiin el énfasis que se dé a las palabras.

s Los estudiantes a veces parecen carecer
=" del sentido de la proporcién y dejan de adqui-
rir ideas definidas, porque no aprecian el sig-
nificado o la necesidad de modificar algunas
" palabras o frases, o porque no pueden perci-
~ bir dénde deben dar énfasis a la frase.

e.—Debe reflexionarse acerca de lo que se
. lee; debe ilustrarse y aplicarse cada resultado
al alcanzarlo, antes de proseguir la lectura o
el estudio—

“No basta saber, también hay que aplicar;
Nov basta querer; también hay que hacer”.
bip T © Goethe.

Les principios 0 proposiciones que se
prenden deben aplicarse a casos enteramen-
mtmtoa de los que muestra el libro, ob-
$ vnndo hasta qué punto puede generalizarse
la aphclclon Los conocimientos abstractos no
z " bastan. La prueba infalible de que un asunto
J'hn sido bien entendido es la habflidad en apli-

carlo, especialmente si es a casos distintos de
é “loa que ilustra el libro. I'ns idea abstracta o
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un resultado que no se ilustra o aplica a un
caso concrcto, es como el alimento que no se
digiere: no se asimila y pronto saldra del sis-
temua. Al ilustrar un asunto, cuando el tiem-
po lo permita, el estudiante debe usar papel
y lapiz si es necesario; trazar bosquejos, don-
de sean aplicables; escribir las proposiciones
expuestas con palabras distintas a las que usa
el autor; estudiar cada palabra en lo referen-
te a la posibilidad de mejorar la expresién, y
practicar la concisién, omitiendo todo lo inne-
cesario para expresar el significado exacto.
Herndon. en su “Vida de Lincoln", dice que
ese grande hombre “‘estudiaba hasta ver el
asunto claramente y hasta poder cxpresarlo
clara y firmemente. Supe de casos en que estu-
dié durante horas la mejor de tres formas
de expresar una idea”. Esta préctica condu-
ce, inevitablemente, a] perfecto entendimiento
de una materia.

@

Algunos de estos principios pueden ilus- -
trarse considerando el estudio de las condicio-
nes algebraicas, bajo las cuales algunas incég-
nitas pueden despejarse de varias ecuaciones.
E] estudiante podr4, acaso, encontrar las con-
diciones expresadas en la siguiente proposi-
cién: “E] numero de ecuaciones indepcndien-
tes debe ser igual al numero de incégnitas”.
Pero esta proposiciéon no produce o produce po-
ca impresién en la mente de los estudiantes. No
comprenden su significado exacto y fécilmen-
te caen en la trampa de hacer mal uso de ella.
Al analizarla, el estudiante debe preguntarse i
qué significa cada palabra y si todas son ne-
cesarias. (Puede omitirse la palabra “inde-
pendiente™? Si considera que no, (por qué?
i Cuil es el verdadero significado de esta pala-
bra en eata proposicién? ;Debe cada ecuacién
contener todas las incignitas? [ Cudles serfan ,
las condiciones existentes ai bhubiera menos
ecuaciones que incégnitas? ;Y si hubiere mis
ecuaciones que incégnitas?

e

Este problema también proporciona una
buena ilustracién de las ventajas de exporer
una proposicién con palabras distintas. Por
ejemplo, [Qué es una ecuacién! (Es simple-
mente una combinacién de letras separadas
por signoa? El estudiante debe expresar ¥ per-
cibir lo que ea una ecuacién, por medio de una
oracién inteligible, exponiendo los hechos ver-
daderos y representando los distintos términoua
por medio de letras. Una ecuacién noa dice mu-
chas cosas. El estudiante debe poder expresar
lo que dice una ecuacion en lenguaje no mate-'
mitico. También una combinacién de ecuacm-" ﬂ
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nes tomadas en conjunto, puede expresar un
86lo hecho o conclusién que puede expresarse
en forma absolutamente independiente de los
términoa de la ecuacién. Asf, en la Mecédnica. las

tres ecuaciones S X = O; TY = 0O
S M = O, significan, en lenguaje corrien-
te que un determinado sistema de fuerzas es-
t4 en equilibrio; constituyen la expresién ma-
tematica de un simple hecho. Si se cumplen
las condiciones de estas ecuacionesa, las fuer-
zas estan en cquilibrio; si no se cumplen, las
fuerzas no estdn en equilibrio.

Abundando en este asunto, el estudiante
debe percibir, en lenguaje corriente, que una
ecuacién es independiente de otras, cuando lo
que expresa no lo expresa ninguna de las otras,
ni puede deducirse de lo que las otras expre-
san.

El provecho de traducir al lenguaje co-

‘rriente puede apreciarse con otra ilustracién

matemadtica. Todo estudiante de Algebra apren-
de el teorema de Newton, o sea la expresién del
cuadrado de la suma de dos cantidades; pero
no piensa en ello, no reflexiona ni percibe sua
aplicaciones a los asuntos cotidianos y si se
les pide el cuadrado de 21 deja de notar que
podria llegar al resultado ain usar lépiz ni pa-
pel, mentalmente. Un estudiante que haya en-
tendido bien este teorema puede decir, sin va-
cilar, el cuadrado de 21, de 21.5, o de cualquier
cantidad similar. Con la practica y la refle-
xi6n pueden alcanzarse resuitados que pare-
cerian sorprendentes.

f.—Debe mantenerse la mente activa y
alerta.— No debe uno sentarse y clavar la mi-
rada en el libro esperando las ideas; debe ejer-
cer su entendimiento. El estudio debe acr ac-
tivo e inteligente; estudiar no es sonar. Esto
no significa que debe ser rapido; al contrario,
lo que podria llamarse pensamiento sonador
da tHiempo y oportunidad a las ideas para cla-
rificarse y tomar forma y proporcién en la
mente. A menudo aprendemos mejor en ho-
ras de vaguedad relativa, meditando con acti-
vidad mental tenaz lo que hemos leido. Esta
meditacién es muy valiosa, pero es muy dis-
tinta de la indolencia mental de que habla el
poeta, al dccir:

“Asf reposa la imaginacién

En el vacio;
Y deseansa y se refresca’.

Esto bencficia hasta cierto punto; pero

€3 descanso y no estudio.

g.—Cuando aparezcan diferencias dc opi-
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nién acerca de un asunto, dedbe reflezionarse
sobre los motitos que hacen que hombres in-
teligentes lNeguen a conclusiones distintas.—
Estas razones son:

19— Uno de ellos (0 ambos) no damina todos loa
hechos pertinentes, o toma como ciertos
prineipios o hechos que son realments erré-
neos. Esto debe poderse determinar féeil-
mente.

28—_Uno de elloa (0 amboa) razona incorrecta-
mente, aunque los datoa =zean correctos.
Esto también debe poderse descubrir. .

3%—Uno de elloa (0 ambas) aprecia mal la pro-
porcién de los hechos; le falta el equilibrio
menta]l verdadero o la verdadera perspecti-
va.

4°—Uno de elloa (0 ambos) da muestra de la
obatinacién inherents a la mente humana.

E]l descubrimiento, por parte del estu- i
diante, de las dos 1ltimas fuentes de error,
dependera de sus caracteristicas mentales. Sin
embargo, no debe olvidar que en muchas de
estas cuestiones no existe una conclusién de-
{inida ausceptible de ser demostrada y que el
resultado serd siempre una cuestién de opi-
nién relativa.

h.—Debe recordarse que una proposicidn
no es una prueba. Muchos rstudiantes creen
probar una proposicién al repetirla en térms- ol T
nos distintos. No se puede entender una con- ' j
clusién, a menos que se entiendan todas las eta- :
pas de su demostracion légica. Es sorprenden- =%
te lo comunes que son estos errores. Por ejem-
plo: ai se me pregunta por qué se puede ver . .
a través del vidrio, y contesto que es por que = ' *
el vidrio es transparente, no doy ninguna ra- e
zén. Transparente significa que se puede ver 4
a través. y lo que habré contestado es que pue- 4
do ver a través del vidrio porque puedo ver a ey
través de él. E] miamo error se produce en =
ciertos argumentos v silogismos, como en las
proposiciones:

No debe hacerse ningin acto aescor“l; o
La accién de Jorge fué devcortés; =
Por tanto, Jorge no debié hacerlo. '_ -_-,_-:_.«,._ E,

Ahora bien, esto no €¢s un rnzonamlento.
correcto, pues ‘“‘descortés™ es simplemente la‘&‘,
que no debe hacer una persona cortés; y la
conclusion es una repeticién de la segunda pro-;'--,
posicidn. Lo que debe demostrarse cn este caso
ea i la accion de Jorge fué descortés o no.

111 L

EL TERCER ELEMENTO ESENCIAL PARA
EL ESTUDIO SATISFACTORIO ES ELS
SISTEMA. s

a.—Debe descubrirse la idca /unda;a'ental
del asunto.— Deben dcscartarse todos los d
talles y llegar a la raiz de un asuntu; ap
S .‘}P.'
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| _ciar el punto realmente importante, lo funda-
" mental, y cuando esto se hava percibido y do-
" . minado, deben colocarse los detalles ea su re-
' lacion adecuada con lo fundamental. La ma-
" terin se apreciaré entonces como un esqnele-
" to sobre el cual se colocarin los detalles. Po-
dr4 compararse con el cuerpo humano, con su
_esqueleto de huesos que soporta a todos sus
érganos y partcs; o se podrfa comparar con
_~+ . un 4rbol, eon su tronco, sus ramas y sus ho-
* Jas, y lo que es mas importante, con su raiz
que son las materias que se han estudiado an-
"+ ' teriormente y cuyo conocimiento sirve de base

. para comprender la nueva materia.

£ ' Considerardo asf la importancia relativa
"= " de loa hechos, cernicndo lo esencial, se obtcn-
""" dr4 el hébito mental de distinguir y se culti-

vard el buen juicio.
Cuando esto se haya ralizado, podran po-

_;_ : ncrse en corrclacion otros hechos con los que
R 8e han aprendido y en esta forma los podra re-
S0~ tener la memoria. Debe recordarse la mxima
® " « de Jacotot, “Apréndase algo con precisién y
. refiérase el resto a esc algo”. Los datos in-

~ ciertos o los de importancia secundaria deben
deacartarse en la primera lectura, puea el mé-

"-. todo adecuado de cstudio requiere siempre
:..jr“‘_ volver a lcer, acaso muchas veces.

B No es posible aprenderlo todo, ni adn lo
A 2o concerniente a una sola materia y por cso s
~ importante saber lo fundamental, y saberlo a
& . fondo. Aunque solamente se obtenga un cono-
e cimiento elemental de ura materia, ese co-
E’f‘ = nocimiento debe ser completo y debe incluiv
~  lo fundamental. Un conocimiento elemecntal

=  completo no debe confundirse con un conoci-
. _miento superficial, el cual es peor que inutil
=y se caracteriza por la vaguedad, la incerti-

':."‘* - dumbre y la falta de entendintiento de lo fun-
;" " ‘ damental. El conocimiento elemental, cuando
-_ﬁ? . e8 claro v definido hasta sus limites, es va-

lioso v es el primer paso hacia el dominio de
- una materia. Muchos estudiantes se engaiian
__E;E'..f . Yy engailan a otros haciéndoles creer que sa-

B  ben 2.g0 de una materia, con sélo haberla mi-
- :

.*.=:'“ndo. siendo sus conocimientos de ella entera-
.fi-_'!-rm'entg superficiales y carentes deo valor.

~©  Cuando se percibe el principio o hecho
- fundamcntal, debe estudisrscle cuidadosamen-
~~te basta dominarlo. Quien sabe estudiar bien
:f;i ‘podra cacoger en un pérrafo alguna oracién
ﬁ._'-: _ que contiene la clave del asunto, el principio
e 3 0 hecho fundamental, y lo leers repetidas ve-
S B .'~_41§_§_hn‘am dominar su-significado completo.
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Cuando esto se haga, serd a veces notable la
rapidez con que se podrd dominar el resto del
capitulo o de la materia, puca este resto con- ’
sistird, gencralmente, en discusiones e ilua- 3
traciones que aparecerin claramente cuando
se hayan dominado cn la mente los fundamen-
tos palpables. Fl estudiante no suele darse
cuenta de esto: no percibe el principio funda-
mental y cada ilustracién cs para é| como un
problema distinto que debe estudiarse por si
s6lo y que nunca podrii dominar, por no ha-
ber dominado el principio fundamental en que
se apoya.
b.—Antes de empezar a estudiar una ma-
teria o parte de la misma, debe reflexrionare
cuidadosamente acerca de clla y determinar lo
Que ya uno sabe de ella o lo que uno podria de-
ducir por si solo.— También debe tratarse de
percibir las ventajag o conocimientos que ‘sa
han de devengar del estudio de la materia;
qué relacién tiene con los conocimientos que 1
uno posee y cuales aplicaciones ha de tener.
“Debemos cumplir cuidadosamente el precepto de
Aristételea que enseia que Ia mejor manera de
aprender bien algo que ha de hacerse después de -

aprendido, es hacerlo mientras se aprende”. Richard
Malcanter.

El historiador Edward Gibbon dice en su ’
autobiografia que antes de leer un libro, tenia
por costumbre reflexionar sobre el asunto, cla-
sificando y ordenando lo que ya sabja acerca
de él.

Ilst> método puede seguirse hasta cierto L
punto, sogiin ]2 materia de que se trate. El
estudiante que empieza a leer una ciencia nue- -
va que no ha estudiado antes, puede hacer po- é
co; pero al menos puede insistir en alcanzar
una idea clara de lo que trata la materia o el
problema; su extensién, sus finalidades y mé-
todos, ¢6mo se relaciona con otras materias,
para qué se usa, y ai ha de servir de base para
otroa estudios.

c¢.—Debe clasificarae y ordenarse lo que
8¢ ha aprendido.— Cuando se haya terminado
el estudio de una parte de una materia, debe
uno detenerse a pensar en la parte que se ha =
abarcado y ordenar los puntos tratados. Debe
hacerse un bosquejo de los tépicoa y compa-
rarlo con el indice ordenado. Debe observar-
se la interdependencia de los hechos y unirlos.
La retencién de los hechos puede cstablecer-
se mis ficilmente en la memoria, aplicando
el principio de asociacién de ideas. Debe to-
marse nota de las ctapas de un argumento en
forma concisa y con palabras propias, para

comprobar si la conclusién estk bien juatiﬂ-!rw

cada. Debe cerrarse el libro de cuando en cuan-
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mitica no puede cxagerarse. Las mentes de
muchos estudiantes son como bibliotecas sin
fndices: los libros pueden estar allf, pero no
puedcn encontrarse cuando se desean, y ne son,
por lo tanto, de ninguna utilidad.

s

“Existe una gran diferencia entre tener una
carga de datoa misceléneos revueltos en la ca-
beza y propensos a mezclarse en el viaje y lle-
var el mismo naurtido, bien empaquetado para
poderio manejar y hacer entregas inmediatas".
Cartan de un comerciante que se formé por af
minmo, a su hijo estudiante, por Lorimer.

1v
INICIATIVA MENTAL

Por lo que se ha dicho, es evidente que
el cuarto elemento esencial para el estudio es
la sniciativa mental. El estudiante debe tener
una finalidad definida y debe hacer lo correc-
to, rin que se le diga. No debe hacer simple-
mente lo que se le diga. Si no tiene iniciati-
va, o 8i no puede decsarrollarla, es probable
que nunca cstudiara satisfactoriamente ni en-
8 tendera lo quc lee; sélo podri aprender de

memoria.
u La memoria es una facultad importante,
5 pero no pucde sustituir al pensamiento, pucs-
- to que debe basarse ¢n él. El pensamiento es
,'_. necesario para poder determinar lo que debe
: aprenderse de memoria. Los principios fun-

damentales en general deberan aprenderse de
memoria para que se graven permanentcmen-
te en la mente, y puedan repetirse espontinea-
mente cuando se hayan de aplicar a cualquier
Caso concreto.

Algunas sugestiones pueden ser titiles en
cuanto al uso y cultivo de la iniciativa mental.

a.—Debe cultivarse el interés en lo que s
cstudia y obtenerse alguna idea de sus finali-
dades. E] estudio sin interés serid superficial
e inutil. Hay que haccrse de cuenta que, por
el momento, lo que uno cstudia es lo mas im-
portante del mundo. Es verdad que en las es-
cuelas se les requiere a los alumnos que cstu-
~dien las materias que la Facultad fija en un
" plan definido y algunas de estas materias son
de poco interés para cl alumno y podrfan ser

dria nunca cultivar su interés en cllas. En ese
__" caso, lo que estudie serd de poca utilidad. Si,
. contando con el mejor juicio de los que for-

. _mulan el plan de estudio, quienes lo conside-
_ Pégina--15
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doy repasnr memalmente lo que se ha npren-._

La import._nncia de la clasificacién ciste-

tan extranas a sus gustos innatos, que no po- -

mejor que abandone su eetudio, aunque aai oe
convierta en un estudiante espccial, sm,.poder
aspirar a un titulo. Un titulo que mgnlhquea-
estudios casuales, sin comprensién ni interéa =
en cierto numero de asignaturas del plan de
estudios scré, en realidad, un pedazo de pl oy "'i r
pel que no valdra la pena poseer. Si uno 'ae-
sca concentrar toda su atercion en ciertas ma- =

terias, por las cuales tiene vivo interés, po-* .4-_{;
dra obtcner pericia en ellas, pero su mente se LA,
tornara obtusa y falta de amplitud de \'isién... ' .i':
pues, esta amplitud se produce con el cultivo

de los cstudios que los hombres bien informa-*
dos consideran necesarios. o
b.—Cuando se trate de un probltma 20 "u-‘f
debe insistir primero en formularlo.— Muchos
estudiantes nunca saben lo que hacen, porque =
no aplican este precepto que es corolario in- »
dispcneable en la formacién de ideas defini- =
das. No se debe proceder a la solucién de un
problema hasta haberlo formulado claramen-
te, aunque esto requiera mucho tiempo. Es-. . "W
tudiense los datos, si estan bien definidos, y .»-3-{_.-"
lo que se desca averiguar. Ademas, si los da- X
tos no estian bien definidos, debe estudxarse
hasta qué punto sus variaciones han de afcc-
tar el resultado. - ;
¢.—Se debe estudiar mdepmdmntemente' e = .3

‘-

Hay que accptar las dificultades con placer? “":'*
y resolverlas uno mizmo. Nunca cobraré fuer- . l?

zas quien depende en lo que se ensena; debe &
ejercitar su propia capacidad. Por lo trantp.--'-':\ﬂ
todo debe hacerle uno mismne, cn cuanto sea
posible. E] maeatro solo debe sugerir, cuando = -
se requiera su ayuda, c¢xcepeién hechn de..ﬁ* :
cuando sc trate de meros hechos que no set ' L=
puedan razonar. Las sugesuones deben seru;-,
tan vagas como sea posible.. ‘ -
Si re asignan problemas, dcben resolver-J
sc sin ayuda, aunque se produzcan “errores.
Luego, cuando se seiialen esi0s errores, se gﬁ'—é.}
ben estudiar cuidadosamente las correccioncs,
tratando de descubrir sus causas y de rcme-
diarlas en tal forma que no se vuclvan a pro-.
ducir en casos ixuales o similarcs. Se debe cul-
tivar el placer de vencer las dificultades, puea_._.‘."""*
éstas dan oportunidades dc probar y aumen-'
tar la fuerza y asi evitar crrores futuros
exdmenes deben recibirse con agrado; no
les debe temer. El macstro no es quien cal

gistra la calificacién. Aunque se salga mal
. v ¥

-



un examen, debe esto constituir una indicacién

vale quedar mal, que panar colindose. -

e . “la mejor suerte ea la que FaPlgs. nuiel
¥ tras deficiencias y redime nuestros errores’
i i Debe haber una linea divisoria en alguna
. . parte; quien queda mas arriba de la linea, pa-
Fent 8&; quien queua abajo, queda mal. Acaso aquel

" 44 no sabe tanto como éste, pero habiendo pasa-
* do, no tendra la oportunidad de rcmediar sus
A faltas : mientras que el que quedé mal, tendr4
"+ la oportunidad de remediar las suyas. Huxley
'dijo que g8i uno no esta en {o cierto, lo major
es estar enteramente equivocado.
d.—Se debe lUegar a conclusiones propias,
en cuanto sea posible. antcs de sadber las del
. autor gue 8e estudia.— Cuando lea: “De lo
expuestu, es evidente que...... "  deténgase,
cierre el libro y trate de exponer lo que es evi-
‘ dente. Después de haber eacrito la conclusién,
_'_' - se debe comparar con la del autor y debe prac-
: ticarse esto cada vez que se presente la oca-
g8ién. Si laa conclusiones propias difieren de
: - las del autor, cualitativa o cuantitativamente,
' debe observar cual conclusién es correcta o si
- ambas lo son. Si uno tiene Ia razén, lporqué
"=+ no llegé el autor a la misma conclusicn? ; Fué
P porque no intercsaba al problema? ;Fué por
- diferencia en la expresién?
i ? El proceso de investigar cualquier asun-
to ea un proceso de preguntas y respuestas. El
catudiante debe empezar por hacerse una pre-
" _guntn y ésta debe ser una pregunta adecua-
.da, y. debe percibir cudl es la pregunta que
{_E?:'.;‘ conviene para cada circunstancia. Luego debe
: darse la respuesta conveniente, de entre to-
= " das las respuestas que son verbalmente co-
rrectaa, o sea la reapuesta que ofrezca la opor-
™ :— . tunidad de formular otras preguntas. As! po-
T drﬁ resolverse gradualmente el problema.
J e Muchas preguntas son indefinidas y so-

A r{ﬁﬁhmente pueden contestarse Indefinidamente;
. - pero hay una respuesta correcta a toda pre-
% guntn 'y el estudiante deba dar la respueata

: '"' "deoﬂmda que el caso admita y debe culti-

. l-mo sc pucde apreciar la forma en
cﬁfc e&autor llega a su conclusion, porque no
a indicado el procedimiento segyuido, no de-
be perderse mucho ttempo tratando de averi-
,.eguar cémo legé a ella; dcbe tratarse de llegar
a una conclusion propia, cultivando, asi la fuer-

i de lo que a uno le falta, y serd provechoso. M4s

2a e inicialtra propia, en vex de seguir al au-
tor.— Un buen libro de texto no debe aclarar-

lo todo ni relevar al estudiante de la neceai- !
dad de aplicar sus esfuerzos.

f.—Debe aprenderse a géneralizayr.— De-
be llegarse a las conclusionea mas generales
posibles para las premisas dadas. Debe tratar-
se de encontrar principios generales. Esta es
una facultad cuya adquisicién ea indispenasble,
También deben evitarse las generalizaciones
apresuradaa que se basan en dgtos insuficien-
tea.

g.—Se debe ir mds alld del libro.— El M-
bro debe considerarse como elemento de su-
gestion, como un asistente a la fuerza propia,
Que sc usa momentineamente: no como coaa
definitiva. El estudio de cada materia debe
proseguirse tanto como lo permita el tiempo
disponible. Az1 se desarrollars la facultad de
pensar independientemente. L

h.—Deben representarse vividamente en
la mente los resultados, en cuanto sea posible.—
Se debe ejercitar la imakinacién para que la
mente perciba los resultados en forma concre-
ta, imaginando aplicaciones a loa hechos y a
los principios que se aprenden. La aplicacién
es la finalidad del estudio y por eso deben
buscarse las aplicaciones de lo que se ha apren-
dido.

Hemos vieto que hay cuatro requisitos
principales para el estudio satisfactorio: 19
Valor mental, 2° Comprensiin, 8° Sistema, y
4° Iniclativa. AdemAs, podria mencionarse un
59: Hébito y métodos de trabajo adecuados, "
bajo loa cuales pueden hacerse algunas suges -
tiones menores, aunque importantea.

HABITOS Y METODOS DE TRABAJO
ADECUADOS.

8.—Seleccidnese el mejor libro para los
fines deseados y estidiese concienzudamente. El
mejor libro para los fines dados dependers de
las circunstancias. Si se inicia el estudio de =
una materia, no debe empezarse con el libro :'_1;.‘
més completo; debe seleccionarse un libro ele- *'-'JZ:.
mental. Debe recordarse que loe conocimientos
elementales no son superficiales; pueden ser
lo opuesto. El conocimiento de los principios
fundamentales elemcntales es eaencial al co-
nocimiento de cada materia. Se obtienen pri- .
mero en libros elementales y deben conati- ‘éﬂ
tuirse en una estructura en la que se puedan __-.;
colgar, en sitios adecuados, las partes mis ela-1 T
boradas de la materia. En los libros completay & l‘
hay muchos detalles para el prmclplante )d'\h

"y




éate se desanimard al hallar tantas cosas que
" llamen au atencién a la vez.
N Los conocimientos elementalea bien asimi-
“&- lados, son esenciales. Se debe, pues, comen-
~A_ zar con el mejor libro elemental que sa en-
cuentre, uno que haga pensar, ponderar, en-
tender, probar y discernir; allf se encontraré
e] nicleo de la materia y el eatimulo para
proseguir el estudio en algin tratado méis ela-
borado. -

b.—No deben estudiarse muchas materias

a la vez.— No se debe concentrar la atencién

en una cosa excluyendo todo lo otro, aunque

en e¢] momento de estudiar una materia de-

be concentrarse toda la atencién en ella, co-

mo ya se ha explicado; pero la mente descan-

8a al cambiar de ocupacién como sucede cuan-

do se pasa del estudio de una cosa al de otra

enteramente distinta. La cuestién es que no

ae deben disipar las fuerzas eatudiando dema-

-#‘} siadas rnaterias, mirandolas rapidamente y

dejdndolas para hacer otra cosa. Este hibito

de empezar muchas cosas y no terminar nin-

= guna es muy desmoralizador y resultard que

nada se hard satiafactoriamente. No debe

abarcarse mis de lo que se puede asimilar.

Debeén seleccionarse las materias que serin di-

rectamente utiles y estudiarse bien. Debe lo-

grarse la habilidad de concentrar la atencién

en Lna materia con shinco durante varias ho-

ras a la vez. A) final la mente se cansard y

entonces se podrd cambiar a otra materia en-

teramente distinta o al recreo, asf como al es-
tudio de las buenas letras.

La mente no requiere ociosidad, lo que

” requiere es cambio de ocupacién. El estudian-

te puede proseguir el estudio de tres a cinco

asignaturas a la vez, pero uno difiere mucho
del otro en éste como en otros aspectos.

‘t ¢.— No debe tenerse prisa.— Debe tomar-
=e €] tiempo necesario para pensar; para no ad-
mitir como cierto todo lo que dice el libro y pa-
ra estudiar con el sentido del dominio, “Qui va
piano, va lontano”. Podria pensarse que no
hay tiempo para pensar en lo que se estudia,
pero la verdad es que no hay tiempo para
dejar de pensar en ello. A] final se lograra més,
_en menos tiempo 8i se insiste en esmerarse.
d.—No se debe comenzar a estudiar sin
deseos, nt debe abandonarse el estudio sin bue-
nos motivos. Al comienzo del estudio el estu-
diante debe tratar de obtener una idea defi-
nitiva de lo que quiere alcanzar con el estu-
dio, teniendo esto siempre presente a medida
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que adelante en el estudio de una materia.

e.—Debe cudtivarse la facultad de omitir
fuictosamente.— Eato puede hacerse cuando
se estudia con el sentido del dominio y con un
buen criterio de las finalidades que se persi-
guen con el estudio. No es necesario leer to-
das las palabras de un libro. Algunos pérra-
fos, piginas y hasta capitulos pueden omitir-
se, pero debe evitarse el hibito de estudiar
descuidada o superficialmente.

f.—Debe estudiarse sistemdticamente. De-
be dedicarse un tiempo fijo para estudiar; te-
nerse un programa de trabajo. Debe formar-
se el hibito de comenzar de una vez, sin des-
perdiciar el tiempo; comenzar sin pensarlo
mucho. Aplicarse fija y persistentemente al
estudio, sin dejar que se convierta en una se-
rie de eafuerzos espasmédicos. Haciendo, sis-
teméticamente, una coss a la vez y pasando
de materia en materia se logra, después de
un perfodo de aplicacién continua, dependien-
do de la voluntad, alternar con los periodos
de diversién y esparcimiento. Cada periodo de
eatudio continuo no debe ser tan corto que
impida el esfuerzo continuo, ni tan largo co-
mo para fatigar la mente indebidamente. Al-
gunoa estudiantes son intranquilos, espasmo-
dicoa y aunque parecen estar ocupados conti-

nuamente, no terminan nada. Otros, en un ti-

rén continuo, logran mucho.

g.—Se debde, a fuerza de prdctica, cultivar

el hdbito de fijar la mente en una sola ocosa
durante bastante tiempo.— Si se puede seguir

e
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este hébito, serd de gran valor. Se ha dicho .

que la diferencia entre los hombres inteligen-
tes y los corrientes, radica principalmente en
la diferencia de)l hébito de dirigir y dominar
la atencién de la mente. Algunas mentea va-
gan de una cosa a otra en forma inconexa,
mientras que otras van directamente a]l gra-
no.

h.—Debe aplicarse lo que se estudia.— Se
debe estudiar en laa cosas, experimentando,
aplicando; no solamente en los libros. Aaf uno
seré dueiio de lo que aprende. Lo que se apren-
de solamente en los libros es de poco valor
préctico.

i.—Se debe estar enteramente interesado
en lo que se hace— La indifercncia es enemiga
mortal del trabajo satisfactorio. Toda materia
tiene sus dificultades y éstas no deben desa-
nimar al estudiante. Si se aprende a vencer
las dificultades, se notard que esto proporcio-
na uno de loa mejores placeres intelectuzles y

que cada dificultad que se vence con el esfues- =
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P P -zo propio, dars fuerzas para resolver la si-
| ~ guiente.

te. También dijo que si hubiera leido tantos
" libros como han leidos otros, sabria tan poco
; “como ellos. Y el proverbio romano dice: ‘‘Lea-
: e se mucho, pero no muchos libros”. Si se apren-
' . de el pequefio libro concienzudamente y luegs
'~ se emprende el estudio de otro mis completo,
L se sorprenderd uno de lo mucho que va sabe
5 ~ del ultimo. Asi se podré dominar el material
nuevo, rclacionéndolo con lo que ya se sabe.
k.—FHdgase una liste de referencias mien-
tras se estudia.—Debe resumirse lo que se
aprende y hacerse un indice. Asi se aprende-
rd a buscar lo que no se sabe. No es posible
. aprender todo lo que abarca una materia y,

f"’ = j.—Deben leerse laz cosas importantes re-
. ' “petidas veces, hasta dominar el libro.— Her-
i '“ *  bert Spencer dijo que mAis vale dominar po-
‘' cos librog que conocer muchos superficialmen-

& a falta de eso, debe saberse donde se encuen-
tra lo que no se sabe o al menos cémo se
iy determina.

|.—Repdsese el trabajo frecuentemente.--
El repaso no consiste en volver a estudiar, si-
no en pasar rapidamente los puntos princi-
vl ~ pales, mirdndolos en su perspectiva adecuada.
- Los resumenes ayudarin; escribir una parte
. ™~ ‘de una materia ayuda a entenderla y a fijaris
el T en la memoria. Landon dice: :
¥ “El hébito de repasar mantiene la men-
R te en contacto con las lineas principalea de
; ~la materia; asegura la exactitud y la freacu-
ra de loa conocimientoa; muestra lo que se
e s ha aprendido a la perfeccién; brinda la opor-
5 tunidad de remediar las dificultades; forti-
fica la memoria y acostumbra a la mente s

_}“"- . recobrar y a entregar sus conocimientos; evi-
" ta el desperdicio de energia y la formacién
L i de malos hdbitos mentales y conduce asi a la
I‘ = asimilacién completa de la materia.
h?':‘-”.{ 3 m.—Dedigqueae tiempo especul a la lectu-
gy ; .. ra recreativa. Débe cultivarse algin “hobby”
i como descanso del estudio concentrado de li-

" bros. La musica, algunos juegos de cartas,
- el ajedrez, el billar y otros, son medios de
rrecupencnén admirables. Al dedicarse a un
recreo o a una lectura recreativa, no debe
"haber preocupacién por los eatudios anterio-
- rea. La Jectura recreativa debe tener sus fi-
_nalidades: no se debe permitir que se desa-
~ rrollen en uno costumbrea unilaterales; deben

- ienerse intereses aparte del estudio principal.
e July
n.—No dehe deacuidarse el ejercicio fisi-

¢o. Debe recordarse que la preaefvacit'ihl'&
la salud es un interés principal al de llenar 1
mente de libros. No debe permitirse que e
estudio interfiera con una cantidad suficient
de ejercicios fisicos al aire libre sin que éats
llegue a fatigar el cuerpo severamente. Ut
cuerpo sano es necesario para el cultivo com
pleto de la fuerza mental; en cambio, la men
te no trabaja cuando el cuerpo esti extenua
do. También debe estudiarse con buenas con
dicfones de luz, aire y sol; en una rilla cémo
da, aunque no tanto como para proporcionat
sueno.

Las sugestionea aqui contenidas no debe
aprovecharlas solamente el estudiante; tam-
bién debe aprovecharlas el maestro que crea,
como el autor, que el objetivo principal no e:
bombearles informacién con sus lecciones, 8i-
no ejercitar al estudiante, en lo posible, a
pensar y a estudiar en forma satisfactoria
Teniendo un buen libro, puede asignarse una
leccién y se debe esperar que el alumno los do
mine. La leccién no ha de ser tan larga come
para que el estudiante mediano no pueda asimi:
larla en el tiempo disponible. Luego, en el
aula, el maestro debe llamar al alumno e in-
terrogarlo o darle un problema para resol-
ver en la pizarra. Debe interrogar al alun:-
no acerca de todos loa detalles, a fin de ase-
gurarse de que realmente entiende el asunto.

A menudo el estudiante contestard a una
pregunta con entera correccién, acaso usan-
do las mismas palabras que el libro, de don-
de podrfa inferir el maestro que el alumna
entiende lo que dijo; pero si se sondea mAs
profundamente preguntando, por ejemplo, en
forma plausible, por 'qué otro método o pro-
posicién conflictivo no se usa o aplica, descu-
brird en muchos casos, que el estudiante tam-
bién aceptard el método conflictivo, demos-
trando asf que habfa aprendido de memoria
0 que realmente no habia aprendido. Si el es-
tudiante dice correctamcnte que una cosa es
cierta, debe hacérsele explicar por qué lo con-
trario no ea cierto, usando las sugestiones de
cste panfleto, especialmente las que se enu-
meran como los elementos segundo y tercero.
El maestro debe tratar también de cultivar
en el estudiante la actitud mental adecuada
qQue se menciona como el primer elemento
esencial para el estudio, y al corregir las fal-
tas del estudiante, ain compasion, debe hacer-
le ver que ai tratare de pensar, aabria que
posee la capacidad necesaria para entender
lo que estudia. Si el maestro llega a conven-
cerse de que el estudiante no posee ¢as’ ru-

: 5-....*
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no d'be permitirle seguir el estudio
‘ fesién que ha escogido Se le hard
is dadfio que bien a un hombre si se trata
e darle una educacién para la cual no, cst4
pncitado Yy que no puede asimilar: lo que
muluri es que lo pondrén en una posicién

ecink:o. obrero o dependiente prospero que
un nbogndo médico o mgemero"inéompeten-
: Hay una clase de tnba)o para la cual ca-

Jo. En nuestras escuelas se desperdicia .de-
JLJ masiado tiempo tratando de acomodar a los

. hombres en eaferas a las cuales no pueden
. adaptarse.

3 Finalmente, al estudiante debe incitdrse-
® le a no desanimarse. Muchos estudiantes for-
4 males, después de quedar mal varias veces,
8¢ desesperan y asumen una actitud mental
que los induce a tratar de aprender sus lec-
ciones de memoria, en la esperanza de poder
pasar sus examenes, aunque sea coléndose y
" adquiriendo ademés otros malos hébitos que
" =e han @umgrado en lo que antecede.

E]l maestro ~ debe oponerse a esa actitud
mental del estudiante, y aunque lo corrija se-
',. veramentc, debe animarlo a ver las posibili-
dades que’estin a su alcance, ai ejerce su vo-
Juntad y dirige sus esfuerzos por la via mis
conveniente. [\ buen éxito en la vida depen-
de mas de la voluntad que del cerebro; pero
Fitodas las facultades, seap mentales o mora-
Jes, pueden ctMtivarse $MMesarrollarse ilimita-

rigir sus esfuerzon por la via conveniente. En

damente. Debe Insh’m a los estudiantes a es- ~
tudiar las blognﬂn de los hombres que han
alcanzado buer. éxito, y en tales estudios se ’
comprobaré que ese éxito sélo se ‘nm des- i
pués de repetidos fracasos. No estd demés de-

cirle a un estudiante que él puede alcanzar ¢ 52N
cualquier cosa que desee, si la desea con su-
ficiente vehemencia; es decir, si posee sufi-
cinte fuerza de volunud y se acostumbra a di-

la ma)orh de los casos se comprobars que el
estudiante estd mal encarrilado o que esth tra-
tando de hacer un trabajo al cual no se adap-
ta. Si esto se puede demostrar con seguridad
razonable, el estudiante debe ser el méis inte-
resado en aprovecharse de estc hecho y debe
entonces alterar sus estudjos q cambiar el
rumbo de su vida en tal forma, que pueda .
adiestrarse para dedicarse al trabajo para el ]

cual esté mejor capacitado. Poncr a cada hom- - i
bre en su mejor camino, debe ser una de las = &
finalidades principales de [a educacién; v ;'ji
cuando un estudiante descubre que no esti ’!(ﬁ ]
bien encarrilado y que debe cambiar de via,

es cosa muy distinta a que teuga que desani-
marse. Las oportunidades en el mundo son ili- =
mitadas y cada hombre lleva en si la posibili-
dad de ser un miembro de la sociedad, prés-t
pero, util y respetado. Cuando un estudiante
fracasa congtantemente en su trabajo, debe es-
cudrifiarse 8i mismo cuidadosamente hasta
descubrir el motivo. No debe llegar a la con-"
clusién ripida de que eatd mal encarrilado;
debe consultar a sus amigos y maestros con
franqueza y sinceridad. No debe deacorazon#nrjl' v
se 0 desanimarse bajo ningin concepto, ni

perder la confianza de alcanzar el buen é;(_-l:o
por algin camino.
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